
Third Sunday After Pentecost 
July 14, 2024 

The Sunday on or after July 11th we Commemorate: 
The Fathers of the First Six Ecumenical Councils. 

On July 14th we Commemorate: 
Apostle Aquila of the Seventy; & Venerable Nicodemus of Mount Athos. 

  Epistle and Gospel Readings 2 
Epistle for the Third Sunday of the Epistles, Romans 5:1-10 

BRETHREN: Having been justified by faith, we have peace with God 
through our Lord Jesus Christ, through whom also we have access by 
faith into this grace in which we stand, and rejoice in hope of the glory of 
God.  And not only that, but we also glory in tribulations, knowing that 
tribulation produces perseverance; and perseverance, character; and 
character, hope.  Now hope does not disappoint, because the love of God 
has been poured out in our hearts by the Holy Spirit who was given to us.  
For when we were still without strength, in due time Christ died for the 
ungodly.  For scarcely for a righteous man will one die; yet perhaps for a 
good man someone would even dare to die.  But God demonstrates His 
own love toward us, in that while we were still sinners, Christ died for us.  
Much more then, having now been justified by His blood, we shall be 
saved from wrath through Him.  For if when we were enemies we were 
reconciled to God through the death of His Son, much more, having been 
reconciled, we shall be saved by His life. 

Epistle for the Holy Fathers, Hebrews 13:7-16 
BRETHREN: Remember those who rule over you, who have spoken the word 
of God to you, whose faith follow, considering the outcome of their conduct. 
Jesus Christ is the same yesterday, today, and forever. Do not be carried 
about with various and strange doctrines. For it is good that the heart be 
established by grace, not with foods which have not profited those who have 
been occupied with them. We have an altar from which those who serve the 
tabernacle have no right to eat. For the bodies of those animals, whose blood 
is brought into the sanctuary by the high priest for sin, are burned outside the 
camp. Therefore Jesus also, that He might sanctify the people with His own 
blood, suffered outside the gate. Therefore let us go forth to Him, outside the 
camp, bearing His reproach. For here we have no continuing city, but we 
seek the one to come. Therefore by Him let us continually offer the sacrifice 
of praise to God, that is, the fruit of our lips, giving thanks to His name. But 
do not forget to do good and to share, for with such sacrifices God is well 
pleased. 

Gospel for the Third Sunday, Matthew 6:22-33 
THE LORD SAID: “The lamp of the body is the eye. If therefore your eye 
is good, your whole body will be full of light. But if your eye is bad, your 
whole body will be full of darkness. If therefore the light that is in you is 
darkness, how great is that darkness! No one can serve two masters; for 
either he will hate the one and love the other, or else he will be loyal to 
the one and despise the other. You cannot serve God and mammon. 
Therefore I say to you, do not worry about your life, what you will eat or 
what you will drink; nor about your body, what you will put on. Is not 
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3 Epistle and Gospel Readings (continued)  
life more than food and the body more than clothing? Look at the birds 
of the air, for they neither sow nor reap nor gather into barns; yet your 
heavenly Father feeds them. Are you not of more value than they? Which 
of you by worrying can add one cubit to his stature? So why do you worry 
about clothing? Consider the lilies of the field, how they grow: they 
neither toil nor spin; and yet I say to you that even Solomon in all his 
glory was not arrayed like one of these. Now if God so clothes the grass 
of the field, which today is, and tomorrow is thrown into the oven, will 
He not much more clothe you, O you of little faith? Therefore do not 
worry, saying, ‘What shall we eat?’ or ‘What shall we drink?’ or ‘What 
shall we wear?’ For after all these things the Gentiles seek. For your 
heavenly Father knows that you need all these things. But seek first the 
kingdom of God and His righteousness, and all these things shall be added 
to you.” 

Gospel for the Sunday of the Holy Fathers, John 17:1-13 
AT THAT TIME, Jesus lifted up His eyes to heaven, and said: “Father, the hour 
has come. Glorify Your Son, that Your Son also may glorify You, as You 
have given Him authority over all flesh, that He should give eternal life to as 
many as You have given Him. And this is eternal life, that they may know 
You, the only true God, and Jesus Christ whom You have sent. I have 
glorified You on the earth. I have finished the work which You have given 
Me to do. And now, O Father, glorify Me together with Yourself, with the 
glory which I had with You before the world was. “I have manifested Your 
name to the men whom You have given Me out of the world. They were 
Yours, You gave them to Me, and they have kept Your word. Now they have 
known that all things which You have given Me are from You. For I have 
given to them the words which You have given Me; and they have received 
them, and have known surely that I came forth from You; and they have 
believed that You sent Me. “I pray for them. I do not pray for the world but 
for those whom You have given Me, for they are Yours. And all Mine are 
Yours, and Yours are Mine, and I am glorified in them. Now I am no longer 
in the world, but these are in the world, and I come to You. Holy Father, keep 
through Your name those whom You have given Me, that they may be one 
as We are. While I was with them in the world, I kept them in Your name. 
Those whom You gave Me I have kept; and none of them is lost except the 
son of perdition, that the Scripture might be fulfilled. But now I come to You, 
and these things I speak in the world, that they may have My joy fulfilled in 
themselves. 

 
 

  Reflection on the Sunday Gospel 4 
Third Sunday of Saint Matthew 

In the Name of the Father and of the Son and of the Holy Spirit. 
“The lamp of the body is the eye” (Matthew 6:22). 

To understand what it means to be injured mentally – or in our immaterial 
soul – we can take a lesson from the physical body, for what the eye is to the 
body, the mind is to the soul. 
When the eyes are blinded, most of the energy in the other members is gone, 
for their light is quenched – and they do not function with confidence or 
deliberation but rather with fear and hesitancy. Indeed, the blind may wander 
and stumble aimlessly, and the members of the body are of little avail without 
the guiding light of the eyes. Unless, of course, someone with sight can lead 
the blind man. 
So also, when the mind is depraved, our life is filled with countless evils and 
is weakened in its purpose and resolve. 
God gave us mental understanding, so that we might chase away all 
ignorance and have the right judgment of things. Moreover, this 
understanding can be used as though it were a weapon and light against all 
that is grievous or hurtful so that we can remain in safety. 
Sadly, we humans too often betray the gift of profound and right knowledge 
for the sake of things superfluous and useless. In this way our minds are 
darkened, and our lives are wasted in vain and useless pursuits. 

“...Do not worry about your life...” (Matthew 6:25). 
Just as we disdain divine wisdom and knowledge of heavenly things for that 
which is earthly and superfluous, so too we also preoccupy ourselves with 
worldly and material things rather than exercising voluntary poverty – that 
is, detachment from the passing and fleeting things of this life. 
Saint John Chrysostom says in this regard, “Do not tell me of those who are 
rich, but of those who serve riches – since Job also was rich but did not serve 
Mammon; Job possessed all those things as though he were merely the 
steward of another man’s goods.” 

“You cannot serve God and Mammon” (Matthew 6:25). 
A story is told of a monk who was stingy rather than greedy. At his death he 
left behind one hundred gold coins which he earned by weaving linen. Some 
monks thought to use this money for the poor or for the Church; But the holy 
fathers decided that the money should be buried with the unfortunate monk, 
saying “Your money perish with you” (cf. Acts 8:20). 
This taught all the brothers of that monastic community not to be attached to 
any material possession – and not to leave even one gold piece behind after 
their death in this world. 

Amen. 
    



5 Sunday Homily  
Third Sunday of Saint Matthew 

In the Name of the Father and of the Son and of the Holy Spirit. 

Today’s Gospel is taken from the Sermon on the Mount, the first instance of 
public of preaching in Christ’s public life. 

In it our Lord says the light of the body is the eye. If the eye is light, so the 
body will be light. But if the eye is dark, so the body will be dark. By “eye” 
is meant the soul, for the eye is the window of the soul. 

In these words, Our Lord says that we are not to blame our bodies for our 
sins. Our bodies are the servants of our souls. If our souls are corrupted, then 
so also will be our bodies. On the other hand, if our souls are clean, then our 
bodies will also be clean. It is not our bodies which control our lives, or even 
our minds, but our souls. It is our souls that we are called on to cleanse, 
cultivate and refine first of all. It is the spiritual which has primacy in our 
lives. Once our souls are clean, then our minds and our bodies will also be 
cleaned. 

Neither can we serve two Masters: both the master of the material world 
(Mammon) and the master of the spiritual world (God). One must be superior 
to the other. Thus, we cannot serve God, the master of the spiritual, and 
Mammon, the master of the fallen world. 

This runs counter to the ideology of modernity. The Hebrew word 
“Mammon” ( א נוֹמ מ  ָ   ָ ) means money, material wealth, anything promising 
wealth, or greedy pursuit of gain. Our societies are called “capitalist,” for 
they are based on investments, stock exchanges, “capital,” in other words, 
money. Indeed, the whole modern world is ruled by currencies, whether the 
dollar or some other currency dependent on the dollar. 

Furthermore, the philosophy which guides modern governments and much 
of human nature is called “monetarism,” in other words the belief in the 
primacy of money in human life and human motivation. Such a philosophy 
causes panic and depression both among those who have no money and also 
among those who have a lot, for such a philosophy excludes God from the 
workings of society and men, basing everything on the idolatry of paper and 
electronic numbers. 

But, contrary to this prevailing secular philosophy, what does our Lord Jesus 
Christ say? 

“Take no thought for your life”, says Our Lord. The birds are nourished by 
God, the flowers grow, and they take no thought. We are told not to devote 
ourselves to what might or might not happen tomorrow. No-one by taking 
thought, can add anything to his stature. Continued on page 6 F 
 

  Sunday Homily (Continued) 6 
Continued from page 5 F The Gospel tells us to do our best and leave the rest 
to God: to trust in God. Modern life, on the other hand, tells us to constantly 
worry, to be stressed. 
Such worry only causes depression, for it excludes God and His loving 
providence. On the other hand, there is nothing inevitable in the life of those 
who believe in God and His providence. 
Even the most horrendous situations can evolve positively, if we let God into 
our lives and societies. If we include God, we exclude worry and depression. 
We can see this in our own lives and in the lives of those around us. In the 
last few years, we have all known apparently impossible circumstances and 
situations, dead ends, which have been resolved by unexpected events. 
Those unexpected events are solutions which have come from the 
providential love of God. As they say: “Man proposes, but God disposes.” 
The fact is that we do not always, if ever, know what is best, simply because 
we do not have a long-term view, let alone the eternal view of God which 
utterly changes all our perspectives. 
However, “Your Father knows you need all these things,” says Christ. And 
He tells us that if we put the spiritual first, then all other things will work out 
around that: “Seek first the Kingdom of God and His righteousness and all 
those things will be added unto you.” 
Today’s Gospel is also a Gospel for all saints. For what did the saints do? 
They simply put the Kingdom of God and His righteousness first! 
These values, to put the things of the spirit first, are the values of the saints 
of God. They are exactly the opposite of the values of modern society, which 
puts anti-Gospel and anti-spiritual values first. By following the Gospel, we 
challenge all the crudity and barbarianism of the modern world. 
And spiritual values prove that the only true revolution is the revolution that 
occurs in individual human lives and societies as a whole, when human 
hearts and souls put the spiritual first. 
May all the saints pray to God for us that we may come to partake of their 
values and their lives. 

Amen. 
Reverend Andrew Phillips, Saint John’s Orthodox Church, Colchester, England 

 
    



7 Today’s Commemoration  
Sunday of the Fathers of the First Six Councils 

The Sunday between July 13 and July 19 
The Orthodox Church acknowledges Seven Holy Ecumenical Councils as 
having preëminent dogmatic authority in teaching our inalterable faith. The 
Holy Fathers – the hierarchs, or bishops – who participated in the Councils 
are regarded as “lights upon the earth” guiding us to the true Faith. 
These Fathers, “Adorned with the robe of truth” and “guided by the grace of 
the Holy Spirit,” established One Faith for the Church by their teachings and 
dogmatic declarations which are accepted as eternally infallible. Each 
Council was convened for a single reason: to combat heresies and false 
teaching while clarifying the Orthodox truth and Apostolic teaching. 
In addition to their dogmatic definitions, the Fathers of the Ecumenical 
Councils also exerted great efforts towards the strengthening of church 
administration. Such regulations were obviously promulgated according to 
the circumstances of the time and place in history. 
The listing of dogmatic definitions and administrative regulations are said to 
comprise “a canon” or “the canons.” An individual definition or rule is 
typically referred to as a “canon,” thus each Council is said to have issued a 
series of “canons.” The term, canon, derives from a Hebrew-Greek word 
meaning “cane” or “measuring rod,” and has passed into Christian usage to 
mean “norm” or “rule of faith.” 
Over time, the need arose to codify the canons from the Councils, and to 
compile a canonical codex for the Church. A special Council convened in 
AD 692 wholly devoted to the general application of administrative norms. 
It was convened “in the Imperial Palace” or “Under the Arches” – in Greek 
“en trullo” – and came to be called the “Council in Trullo.” 
The Council is also called the “Quinisext” – meaning “fifth and sixth” – 
because it is regarded as having completed the activities of the Fifth and 
Sixth Councils and considered as a direct continuation of the Sixth 
Ecumenical Council, separated by just a few years. 
The Council in Trullo issued 102 Canons, more than of all the Ecumenical 
Synods combined. These had a tremendous significance in the history of the 
Orthodox Church. These comprise a complete compilation of the Canons of 
the Holy Apostles, the Canons of the Local Councils and of the holy Fathers, 
and those of the previous Holy Ecumenical Councils. 
To this day, the Canons of the Trullo Council regulate the life of the 
Orthodox Church. As the Council stated: “Let no one be permitted to alter 
or to annul the aforementioned canons, nor in place of these put forth, or to 
accept others, made of spurious inscription” (2nd Canon of the Council in 
Trullo). 
 

  Hymns at the Divine Liturgy 8 
After the Entrance 

Tone 2, Troparion, Resurrection 
When Thou didst descend to death, O Life immortal, • Thou didst slay Hades 
with the splendor of Thy Godhead. • And when from the depths Thou didst 
raise the dead, • all the powers of heaven cried out: • “O Giver of life, Christ 
our God, glory to Thee.” 

Tone 8, Tropárion of the Temple, of the Midfeast of Pentecost 
In the middle of the feast, O Savior, • fill my thirsting soul with the waters 
of piety, as Thou didst cry to all: • “If anyone thirst, let him come to Me and 
drink.” • O Christ God, Fountain of our life, glory to Thee. 

Tone 8, Troparion of the Fathers 
Thou art most glorious, O Christ our God, • Who hast established the Holy 
Fathers as lights on the earth. • Through them Thou hast guided us to the 
True Faith. • O greatly compassionate One, glory to Thee. 

Tone 2, Kontakion, Resurrection 
Hades became afraid, O almighty Savior, • seeing the miracle of Thy 
Resurrection from the tomb. • The dead arose. Creation, with Adam, beheld 
this and rejoiced with Thee, • and the world, my Savior, praises Thee forever. 

Tone 4, Kontákion of the Temple, of the Midfeast of Pentecost 
Christ God, the Creator and Master of all, • cried to all in the midst of the 
feast of the Law: • “Come and draw the water of immortality.” • We fall 
before Thee and faithfully cry: • “Grant us Thy mercies, for Thou art the 
Fountain of our life.” 

Tone 8, Kontakion of the Fathers 
Glory... The Apostles’ preaching and the Fathers’ doctrines have established 
one Faith for the Church. • Adorned with the robe of truth, woven from 
heavenly theology, • It defines and glorifies the great mystery of piety. 

Tone 2, Kontakion of the Theotokos 
Both... Steadfast protectress of Christians, • constant advocate before the 
Creator; • despise not the entreating cries of us sinners, • but in thy goodness 
come speedily to help us who call on thee in faith. • Hasten to hear our 
petition and to intercede for us, O Theotokos, • for thou dost always protect 
those who honor thee. 

Prokeímena before the Epistle 
The Lord is my strength and my song; • He has become my salvation. (Psalm 
117:14) 
Blessed art Thou, O Lord God of our fathers, • and praised and glorified is 
Thy Name forever! (Song of the Three Holy Children, v. 3) 
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Евангелие 

Светильник для тела есть око. Итак, если око твоё будет чисто, то 
всё тело твоё будет светло; если же око твоё будет худо, то всё тело 
твоё будет темно. Итак, если свет, который в тебе, тьма, то какова 
же тьма? Никто не может служить двум господам: ибо или одного 
будет ненавидеть, а другого любить; или одному станет 
усердствовать, а о другом нерадеть. Не можете служить Богу и 
маммоне. Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам 
есть и что пить, ни для тела вашего, во что одеться. Душа не больше 
ли пищи, и тело одежды? Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, 
ни жнут, ни собирают в житницы; и Отец ваш Небесный питает их. 
Вы не гораздо ли лучше их? Да и кто из вас, заботясь, может 
прибавить себе росту хотя на один локоть? И об одежде что 
заботитесь? Посмотрите на полевые лилии, как они растут: ни 
трудятся, ни прядут; но говорю вам, что и Соломон во всей славе 
своей не одевался так, ка'к всякая из них; если же траву полевую, 
которая сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так 
одевает, кольми паче вас, маловеры! Итак не заботьтесь и не 
говорите: что нам есть? или что пить? или во что одеться? потому 
что всего этого ищут язычники, и потому что Отец ваш Небесный 
знает, что вы имеете нужду во всём этом. Ищите же прежде 
Царства Божия и правды Его, и это всё приложится вам (Мф. 6, 22–
33). 

Святитель Феофан Затворник 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

«Если око твое будет чисто, то все тело твое будет 
светло; если же око твое будет худо, то все тело твое 
будет темно». Оком называется здесь ум, а телом весь 
состав души. Таким образом, когда ум прост, тогда в 
душе светло; когда же ум лукав, тогда в душе темно. 

Что такое ум простой и ум лукавый? Ум простой тот, который 
принимает все, как написано в слове Божием, и несомненно убежден,  
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3 F что все так и есть, как написано: никакого хитроумия, никаких 
колебаний и раздумья нет в нем. Ум лукавый тот, который приступает 
к слову Божию с лукавством, хитрым совопросничеством и 
подъискиваниями. Он не может прямо верить, но подводит слово 
Божие под свои умствования. Он приступает к нему не как ученик, а 
как судия и критик, чтоб попытать, что-то оно говорит, и потом или 
поглумиться, или свысока сказать: «да, это не худо». У такого ума нет 
твердых положений, потому что слову Божию, очевидно, он не верит, 
а свои умствования всегда неустойчивы: ныне так, завтра иначе. 
Оттого у него одни колебания, недоумения, вопросы без ответов; все 
вещи у него не на своем месте, и ходит он впотьмах, ощупью. Простой 
же ум все ясно видит: всякая вещь у него имеет свой определенный 
характер, словом Божиим определенный, потому всякой вещи у него 
свое место, и он точно знает как себя в отношении к чему держать, 
ходит, значит, по дорогам открытым, видным, с полною уверенностью, 
что они ведут к настоящей цели. 

Аминь. 

Митрополит Антоний Сурожский 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

При чтении слов Спасителевых о том, что можно было 
бы жить так просто, так беззаботно, если душой не 
печься о пище и питии, а телом – о том, как одеться, два 
различные чувства борются в нас. 

С одной стороны кажется: да, как бы это было просто и почему бы так 
не жить? Почему не сбросить с себя ответственность, почему не 
сбросить с себя озабоченность, которая нас постоянно мучит? А с 
другой стороны другое чувство: да это же невозможно!.. И вот перед 
нами встает вопрос: неужели сказанное Христом невозможно? Разве 
то, что Он нам заповедует, не является путем жизни? 
Как разрешить эту раздвоенность нашей души? Мне кажется, обратив 
внимание на те строгие условия, которые перед нами ставит эта 
свобода. Если мы хотим так жить, как Христос нам говорит: заботиться 
о Царстве Божием и о правде его, в надежде, что все прочее 
приложится, то нам надо совершенно изменить все свое отношение к 
жизни и перестать жить так, как мы живем. 
Правда Царства Божия заключается в том, чтобы любить Бога всем 
сердцем своим, всей мыслью, всеми силами, и ближнего своего, как 
самого себя. Эта правда требует от нас, чтобы в нашей жизни не 
оставалось ничего, что нельзя было бы назвать любовью к Богу и 
любовью к ближнему. Это значит, что вся наша мысль, все наши силы,  
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все сердце должны быть отданы не нам самим, а другому: Богу и 
ближнему. Это значит, что все, что у меня есть, все, чем я себя утешаю и 
радую – принадлежит Богу и моему ближнему; это значит, что все, чем я 
пользуюсь сверх необходимости, я отнимаю у Бога и у моего ближнего. 
Если так думать о том, как мы живем – кто устоит перед судом Божиего 
Царства, Царства жертвенной, крестной, радостной, спасительной любви? 
Все, что у меня есть, принадлежит не мне, все, чем я пользуюсь сверх 
нужды, – я у кого-то отнял и украл, все, что я не отдаю свободной волей, 
любовью своей, я изымаю, отрываю от чуда Божиего Царства любви... 
Если так настроиться, то легко было бы жить верой в Бога и милосердием 
ближнего: потому что это значило бы жить в духовной нищете и в 
телесной, нам еще даже непостижимой, нестяжательности. 
Вот что стоит за «легкими» словами Христа «забудьте все, – о вас 
позаботится Отец»... За этим стоит: заботьтесь только о том, что является 
Божией заботой, крестной заботой Живого Бога нашего, распятого на 
Голгофе, и тогда вы войдете в то Царство, где ничего вам не нужно, и где 
все вам даст Господь. 

Аминь. 

Блаженный Феофилакт Болгарский 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Светильник телу есть око: аще убо будет око твое 
просто, все тело твое светло будет: аще ли око твое 
лукаво будет, все тело твое темно будет. Аще убо свет 
иже в тебе, тма есть, то тма кольми? То есть, если ты 
оковал свой ум заботою о богатстве, то ты погасил 

светильник, омрачил свою душу, потому что как око, когда оно просто, то 
есть здорово, освещает тело, а когда лукаво, то есть нездорово, оставляет 
его во тьме: так и ум заботами ослепляется, а при слепоте ума темна 
бывает и вся душа: ибо ум есть око души. 
Никтоже может двема господинома работати. Двумя господами 
называет Бога и мамону, потому что они дают противоположные 
приказания. Мы поставляем в господина себе диавола, исполняя его волю: 
равно и наше чрево делаем богом: но существенный и истинный Господь 
наш есть Бог. Не можем мы работать Богу, когда работаем мамоне. 
Мамона есть всякая неправда, неправда же - диавол. 
Либо единаго возлюбит, а другаго возненавидит: или единаго держится, 
о друзем же нерадити начнет. Не можете Богу работатии мамоне. 
Видишь, что для богатого и неправедного невозможно служить Богу: ибо 
алчность к приобретению имения отвлекает его от Бога. 
Сего ради глаголю вам: не пецытеся душею вашею, что ясте, или что 
пиете: ни телом вашим, во что облечетеся. Сего ради, - чего? Того ради, 
что по алчности к имуществу отторгаются от Бога. Душа, будучи  F 4 
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3 F бестелесна, не имеет нужды в пище: но Господь говорил таким 
образом по общему обыкновению, потому что душа, как видим, не может 
оставаться в теле без питания плоти. Господь не запрещает трудиться, но 
запрещает совершенно предаваться заботам, прекращая дело духовное и 
пренебрегая Бога. Вот что запрещается! Должно заниматься земледелием, 
но особенно нужно заботиться о душе. 
Не душа ли больши есть пищи, и тело одежди? То есть, Кто дал большее, 
- душу и тело, Тот неужели не даст пищи и одежды? Воззрите на птицы 
небесныя, яко не сеют, ни жнут, ни собирают в житницы, и Отец ваш 
небесный питает их: не вы ли паче лучши их есте? Господь мог 
представит в пример Илию, Иоанна, и сказать как они жили, но Он 
напомнил о птицах, чтобы дать нам почувствовать, что мы неразумнее и 
их. Бог питает их, вложивши в них естественную смышленость доставить 
себе пищу. 
Ктоже от вас пекийся может приложити возрасту своему лакоть един? 
Как бы ты ни заботился, ничего не сделаешь без воли Божией. За чем же 
мучить себя попусту? 
И о одежди что печетеся? смотрите крин сельных, како растут: не 
труждаются, ни прядут. Глаголю же вам: яко ни Соломон во всей славе 
своей облечеся, яко един от сих. Не одними неразумными птицами стыдит 
нас, но и увядающими кринами. Ибо если Бог так украсил их, хотя в том 
не было никакой нужды: то не тем ли более удовлетворит нашей нужде в 
одежде? Вместе с сим показывает, что хотя бы ты весьма заботился, 
однако не можешь украсить себя так, как крины: ибо и сам мудрейший и 
изысканнейший Соломон, во все свое царствование, не мог одеваться 
подобно им. 
Аще же сено сельное днесь суще, и утре в пещь вметаемо, Бог тако 
одевает, не много ли паче вас маловери? Отсюда научаемся, что не 
должно заботиться об украшениях, поелику это свойственно тленным 
цветам, а потому всякий украшающийся есть сено. А вы, говорит, 
разумные существа, вас Бог составил из тела и души. Все преданные 
житейским заботам маловерны: ибо, если бы они имели совершенную 
веру в Бога, не стали бы так много заботиться. 
Не пецытеся убо, глаголюще, что ямы, или что пием, или чим одеждемся? 
Всех бо сих языцы ищут. Есть не запрещает, но запрещает говорить: что 
будем есть? как обыкновенно богатые говорят с вечера: что станем есть 
завтра? Видишь, что Он воспрещает изысканность и роскошь в пище! 
Весть бо Отец ваш небесный, яко требуете сих всех, Ищите же прежде 
царствия Божия и правды Его, и сия вся приложатся вам. Царствие 
Божие есть наслаждение благами: но сие наслаждение дается за правду. 
Итак, кто печется о духовном, тому по щедроте Божией дается кроме сего 
и телесное. 

Аминь. 
    




